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Projekt A[I[[] Potegowo [] wzmochienie potencjatu oséb pracujacych w instytucjach panstwowych
w Gminie Potegowo A skierowany jest do grupy 83 pracownikéw zatrudnionych w Urzedzie Gminy
Potegowo oraz w jednostkach organizacyjnych: Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w

Potegowie, Gminnym Osrodku Kultury w Potegowie, Gminnej Bibliotece Publicznej w Potegowie

oraz Zaktadzie Ustug Publicznych ZB. W Potegowie.

Celem projektu jest wzmocnienie potencjatu zdrowia oséb pracujacych w ww. zaktadach pracy poprzez
eliminowanie zdrowotnych czynnikéw ryzyka w pracy, propagowanie profilaktyki i dbanie o work-life balance.

W ramach dziatah przewidzianych w projekcie zostanie przeprowadzona pogtebiona analiza wystepowania
niekorzystnych czynnikéw zdrowotnych w Srodowisku pracy. Pracownicy uczestniczy¢ bedg w indywidualnych
konsultacjach z fizjoterapeutg oraz grupowych poradach zywieniowych.

W ramach projektu zostanie zakupione ergonomiczne wyposazenie biurowe. Ponadto pracownicy skorzystajg z
karnetéw na ustugi sportowo-rekreacyjne, indywidualnych porad zywieniowych oraz pakietéw rehabilitacyjnych.
W ramach projektu odbedzie sie cykl szkolen dla pracownikéw prowadzonych przez Partnera projektu tj. Altra
Consulting spétka z.0.0

w Gdansku. Szkolenia beda zwigzane m.in. z tematyka z zakresu profilaktyki zdrowotnej. Zorganizowany
zostanie takze piknik zdrowotny dla pracownikéw.

Projekt realizowany jest w ramach poddziatania 5.4.2 Zdrowie na rynku pracy RPOWP na lata 2014-2020.
Wartos¢ zadania wynosi 273 899,94 zi, z tego pozyskane Srodki to 95% - 260 204,94 zt. Pozostata kwota
to wktad niefinansowy Gminy w postaci udostepniania sal na szkolenia. Termin realizacji zadania od
01.06.2018r. do 30.06.2019r.
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